TECNICAS TERMALES

INHALACIONES
PARAFANGO (20 MIN)
CHORRO JET

BANO BURBUJAS (15 MIN)

BANO DE HIDROMASAJE (20 MIN)
BANO NIAGARA (20 MIN)

MASAJES

MASAJE RELAJANTE
MASAJE 10 (10"

LOCAL (20"
COMPLETO (50")

MASAJE ESPECIAL PEREGRINO
LOCAL (25")

COMPLETO (55")

MASAJE CON AROMATERAPIA
LOCAL (20")

CORPORAL Y CRANEOFACIAL (50"
MASAJE MIL Y UNA NOCHES
LOCAL (20"

COMPLETO (50"

MASAJE CELTA

LOCAL (20"
COMPLETO (50"

MASAJE EN PAREJA

LOCAL (20"
COMPLETO (50"

MASAJE CRANEO-FACIAL (20")
MASAJE BAJO DUCHA (30")
MASAJE NINOS (15")

RITUALES CORPORALES

HIDRATACION CORPORAL (20")
PRESOTERAPIA (20")
PEELING CORPORAL (20')

PEELING CORPORAL Y FACIAL (30")

ENVOLTURAS (20")
ALGAS

CACAO

CEREZA

GUARANA Y ALCACHOFA
ORO

RITUALES FACIALES

AQUAH EXPRES (20')

GOLD, EL LUJO DE TU PIEL (60")
INTENSIVE VITAMINA C (60")
HIGIENE FACIAL (90")

SERVICIOS SANITARIOS
CONSULTA MEDICA

CIRCUITO ACUATICO

CIRCUITO TERMAL (60")
CIRCUITO INFANTIL (60°)"
BONO MENSUAL""

"Hasta 12 anos

“*No incluye fines de semana o festivos
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€36
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WELLNESS

Hotel Balneario

Lugar Vilarifio (Sambreixo)
27203 Palas de Rei (Lugo)
(+34) 982 153 232

. info@balnearioriopambre.com
Pio Pambre 202 4
N—
e (duracién aprox) PROGRAMAS
BAILANDO BAJO LA LLUVIA (60")
€56 PEELING CORPORAL + MASAJE BAJO DUCHA
CLEOPATRA, REINA DE EGIPTO (90")
€61 BANO NIAGARA + EMULSION LIPOLITICA +
PRESOTERAPIA
BEAUTY CORPORAL Y FACIAL (60")
€47 PEELING CORPORAL DE CEREZA Y CASCARA DE
NUEZ + AQUAH EXPRES
RESET, COSMETICA DETOX (90")
€68 EXFOLIACION + ENVOLTURA RESET + EMULSION
CHOCOLATE FUSION (60')
€52 MASAJE CON CHOCOLATE + ENVOLTURA
PICOTA ROJA (90')
€61

€56

€33

€52

€42

€95

€29

€28

€30

€286

€243

€167

BANO NIAGARA + ENVOLTURA FANGO DE CEREZA +
HIDRATACION CORPORAL CON ACEITE DE CEREZA

GOLD (60")

PEELING CORPORAL + CHORRO JET + ENVOLTURA
MASCARILLA DE ORO

BRISA DE MAR, A BASE DE ALGAS FICUS (60")
BANO HIDROMASAJE + ENVOLTURA ALGAS FUCUS

BIENESTAR (g90')

BANO HIDROMASAJE + PARAFANGO + MASAJE
LOCAL ESPALDA

VIAJE AL CENTRO DE LA TIERRA (60")
BANO BURBUJAS + MASAJE CELTA LOCAL

PAMBRE RELAX (120")

PEELING CORPORAL + ENVOLTURA CORPORAL A
ELEGIR + HIDRATACION CORPORAL + AQUAH EXPRES
PIERNAS CANSADAS (50')

BANO TERMAL + PRESOTERAPIA

RiO PAMBRE (70")
CIRCUITO TERMAL + MASAJE 10

RENUEVA TU PIEL (80")
PEELING CORPORAL + CIRCUITO TERMAL

PAQUETES DE CURA TERMAL

REUMATOLOGICO (6 DiAS)

CONSULTA MEDICA + 6 DIAS DE CIRCUITO TERMAL
+ 6 HIDROMASAJE + 4 PARAFANGOS + 2 MASAJES 10

DERMATOLOXICO (6 DiAS)

CONSULTA MEDICA + 6 DIAS DE CIRCUITO TERMAL
+ 6 BANERAS + 2 ENVOLTURAS ALGAS

RESPIRATORIO (6 DiAS)

CONSULTA MEDICA + 6 DIAS CIRCUITO TERMAL + 6
INHALACIONES

“Posibilidad de hacer paquetes de g dias con el
20% descuento o 12 dias con el 30% descuento.
“No seria necesario estar alojado en el hotel.
“Servicios disponibles bajo reserva previa.



